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Рисование –одно из любимых занятий маленьких детей. Ребенок младшего возраста трудно 

передает все характерные признаки предмета, так как он не имеет достаточно развитых 

изобразительных умений. Взрослым необходима помощь детям в понимании окружающей 

действительности, а также – в развитии навыков наблюдения. Прививается чувство прекрасного, 



дети учатся приемам изображения, одновременно формируются творческие способности в 

создании образов предметов, доступными для данного возраста изобразительными средствами. 

Развитие художественных способностей ребенка начинается тогда, когда в его руки попадает 

такой наглядный материал, как бумага, мелки, карандаш, краски. 

 Рисование считается успокаивающим занятием, особенно полезно рисовать детям, склонным к 

капризам, депрессиям и неврозам. Рисуя, ребенок успокаивается, получает положительные 

эмоции, закрашивая все подряд понравившемся цветом карандаша или краски. При занятии 

рисованием у детей развивается мелкая моторика, происходит стимуляция участков мозга, 

которые отвечают за мышление, речь и двигательную память, которая является в рисовании 

необходимой предпосылкой для выработки прочного навыка автоматически подчинять движения 

руки, проводящей линии, глазу, определяющему направление, пространственные соотношения 

линий. 

 Во во время рисования ребенок действует как в реальной ситуации, нарисовав 

птичку, он начинает играть и разговаривать с ней, так ребенок выражает эмоциональное 

отношение к нарисованному предмету. Кроме того, развиваются речь, фантазия и творчество, 

детей знакомят с окружающим миром, способствуют личностному и эстетическому развитию. 

Важно не упустить возможности, которые открываются в детском возрасте, тогда рисование 

может стать одним из любимых занятий малышей. 

 Сегодня мы предлагаем для вас познакомиться с рисованием нетрадиционными 

техниками. Рисование необычными материалами и методами развивает креативное мышление и 

воображение. Это отличный способ увлечь ребенка и показать ему, насколько необычным может 

быть творчество.  

 Рисование штампами. Штамп – это отпечаток чего-либо. Для вас решили собрать все способы 

нанесения отпечатков на лист бумаги. Конечно, из этих отпечатков можно сделать настоящую 

картину, добавив немного воображения. Техника рисования проста – наносим на поверхность 

штампа краску и прислоняем его к листу бумаги. Получается отпечаток.  

 Чем же можно рисовать? Половинками овощей и фруктов. Из картофеля получаются 

«классические» штампы: он отлично удерживает краску; его поверхность можно вырезать, чтобы 

получились снежинки, звездочки, сердечки и любые другие фигурки.  

 Также для штампа может подойти морковь, яблоко, даже у огурца получается интересный 

отпечаток, просто нужно поэкспериментировать с разными овощами и фруктами. 

 
 Природными материалами: листьями и веточками, цветами, камнями, ракушками, 

шишками. Природа очень богата на разнообразные фактуры, поэтому и отпечатки получаются 

необычными. Если включить фантазию, такие отпечатки могут послужить основой для рисунка. 



 

 Ватными палочками. Отпечаток получается довольно примитивным – точка. Но и 

этого достаточно для разгула воображения. К тому же, можно не просто рисовать одной 

палочкой, можно сделать с помощью резиночки пучок и наносить сразу по несколько точек, это 

уже интереснее. Так можно нарисовать, например, куст сирени или веточку мимозы.  

 

 Пупырчатой пленкой, фольгой, согнутой втулкой от туалетной бумаги, 

железной губкой и другими подручными средствами. Уверены, вы уже поняли идею – берем 

все, что не жалко, обмакиваем в краску и оставляем отпечаток. Получится уникальный след, 

который послужит основой для рисунка 



 

  

 Поролоном или губкой. Рисование губкой – альтернатива классическим кисточкам. 

Получается интересный фактурный отпечаток. Можно просто рисовать пейзажи с помощью 

поролона, а можно сделать штамп. Для этого возьмите губку для мытья посуды и две 

канцелярские резинки, перевяжите ими поролон вдоль и поперек. Окуните в краску и оставьте 

отпечаток, дорисовать детали можно обычной кисточкой. 

 

 Трубочкой для напитков. С одной стороны трубочки сделайте частые надрезы на 2-

3 см, распрямите полученные полосочки, чтобы вышла «юбочка». Теперь окунаем трубочку в 

краску и делаем отпечаток. Это отличный способ нарисовать много одинаковых цветов или 

фейерверк. 



 

 

  Пластилином или тестом для лепки. Придайте ему нужную форму, оставив одну из 

сторон (основание) полностью плоской, чтобы она хорошо соприкасалась с листом бумаги. Затем 

на этой стороне сделайте отверстия, насечки, чтобы при отпечатывании получился внутренний 

узор. Дайте пластилину немного подсохнуть и приступайте к рисованию. 

 

  Рисование зубной щёткой Щетина оставляет интересный узор, поэтому зубная щетка 

становится доступным и оригинальным инструментом для творчества. Нужно просто провести 

всей площадью щетки от центра к краю, интенсивность цвета при этом будет слабеть. Похожий 

узор получается, если рисовать вилкой. 



 

 Когда малыши станут постарше, можно предложить объемные краски  

  Их легко сделать своими руками: Смешайте по одной столовой ложке блинной муки 

и мелкой соли. Добавьте в смесь немного воды до консистенции гуаши, тщательно перемешайте. 

Окрасьте состав 3-4 каплями жидкого красителя. Для рисования возьмите картон или плотную 

бумагу в качестве основы. Наносить краску удобнее всего толстой жёсткой кистью или ватными 

палочками. Готовый рисунок нужно положить в микроволновку на 10-15 секунд на сильной 

мощности. Краски поднимутся, станут воздушными, как окрашенная вата. вызывая восторг у 

детей. 

 

 

 
 


